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    参见附件(49331KB，187页)。

    愈打愈健康”――这正是经络拳的奇妙之处。只要每天运用双手振动经络与经穴，就能打通人体的十四经脉，去除风、寒、湿、痰、淤等各种邪气，使气血与各种营养物质在经络内正常运行而送达人体的五脏六腑，保持四肢百骸、五官九窍的能量平衡，就可以达到保健养生、防治疾病的目的。 经络振动学――经络拳，是结合中西医精髓的现代医学。如此深入研究经络平衡医学的系统，宣印博士是台湾经络专家的第一人。经络拳是中华民族智慧的结晶，是民族文化的瑰宝。本书图文并茂，介绍了经络拳――经络振动学的相关知识，并有示范老师示范拳法应用，而且随书附赠学习光盘。


    本书是人体经络实用系列之一，讲述了经络拳的理论、功能与技巧。这是一套振动经络的简易拳法，是将中国《黄帝内经》经络理论落实在医理基础上，发展出完美整体治疗、兼顾标本(治标又治本)的打通全身经络的方法，简单易懂，易学易操作。所以本书也是一本自然疗法的人体经络使用手册。




    此PDF文档大小超过了40mb，受服务器性能和网络带宽限制，网站暂停点击下载功能。


    文件现已上传到百度云盘或360网盘，如果您需要此资料文档，可以给小杜（QQ：1330396 或百拇医药群：246743154）留言索取。


    给您带来了不便，深表歉意。












